i L




+0 12 3 , 2843

oy B % ! !
v #& ( ) $
&) $ * !
& I & $
& #o &
¢ 'c )y +" '"-
#& [ L '# ! &
) & / % | & &#
& 0 #
) 0
! &t ( 1 2
, &# & 1
0
/ (" & | &#
(" 3 /
/311000" "1 55 "
. * 0 %3 /311000" "
% # 3
/311000" "1 % "
) ) 3
/311000" "1 5 56"
&II3 4,5 6 )
2 1 1
2 03
I 5 5 ! 16 6 !
- ) T, #' 6 "L 0 17
& , . 8 )




@ 3 ? g
can < - .
— B -
oy P | )@-
» B~ o ;
.o 5 @ oIT® T
3 N = ) $O4
17 1 »® 7 Yn —el
) O- =
~o3 *_ ' @ @ .
N $ | : | MA
— K |
— ﬂ/
© &
.$ 1
~
- &
o © mn ¥ 178 < . )
~— — & n$.
o ? 9 1$< & @
1 - ¢
& /$$ 3 )$$ o’ >
I 4 o 5 . _ o3 o 9$#0I
e . W\$1 ) . @$/ D.E ~—~~
N o
. > ] - ST o M >$ T
— . - . ] ; I- I(\
B N R B i - e v
3 _ " . ©“ - & & V =
0/ & [ = = @ | | ” i
L% e 5 ” ’ : E
$M& I an & il - & N 0& _
. - 7Y 46|A—.# o 1 & - O( (4p] —~
H* ™ & =~ o = R ’ ) )
o . & 42" A oo & 4&_4 N
& -
. © —~ P
m®® I _ A o o T
© A <



%! "

) &#
>%$& &&

%



) ! ) &
& 3 &$
" s 8 !
28&" #
- |
1 8" 0
& 0
2 "
|
6 $ #
8
2 @ %2 /
! $ $ 8
6 & ! 2
$)
$ && 2&
) 1% &# 8 $
#
&# $
B /$ !
6 $ ! . )
6 $ 0 #
1 &)
!
#& D ) # 3%
#
t & ! $ 6
#D- 2 /
3 & E 2
3 & !
8 )&

IC<" $ " &

C2



( ! $
$ 8
( . & # 0-: 1§
5'$ 3 I &# "3 !
| "
& ) ! "
& 4) 085 o
& "& $4 &
' 8 & )
& > I &# & 'S
# $ 3 & 3# 3!
| |
6 # &$ ! $ %
) 2 % )
* ( 1 "
( " FFR6 < ) &
& @)
. >" 0 $ &
. 0 > | !
"% 3 3 & 7
& & &$ ! & 0"
Lot # -
@ A & && ) /
& 8 "l
3 " ) ! " %
@ ) @ "" ) @
&
!
B " @
& & &% ! -
@ | #& '
$84 $ M
'$ > $3$ 84 2
/ - 7" " (%
""" /I & ) ) )$ ! &#
$4 >
$ 1#
I @ %' % $
"6 " @ % $& ) "
@ % ) ) #'



Homo habilis Homo erectus  Homo sapiens Homo sapiens
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Thalamus
Amygdala “Tor des Bewusstseins”

(Mandelkerne)
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! Nicht alle Module des limbischen Systems werdem beschrieben
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1. Was immer ein Mensch sieht, zum Beispiel wenn er
an einem Abgrund steht, gelangt direkt tiber den Tha-
lamus in die Amygdala (rot). Dort wird es mit fritheren
Erfahrungen verglichen und als gefahrlich oder unge-
fahrlich eingestuft, um den Organismus, falls notig,

Prafrontaler blitzschnell vorzubereiten — auf Kampf oder Fucht.
CorfeEx

“Grofshirm

Sehrinde

Kleinhirm

2. Auf diese emotionale Verarbeitung folgt die
kognitive Verarbeitung (blau): Die Information
LAchtung Abgrund®wird vom Thalamus an
hthere Himregionen wie den préfrontalen Cor-
texweitergeleitet, wo rationale Uberlegungen
helfen, die Gefahr richtig einzuschétzen.

Erhohter Blutdruck und Herzschlag
erhohte Muskelspannung
feuchte- kalte Hande ...
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Thalamus

Visueller
Kortex

Angst und Fluchtreaktion:
Herzschlag und Blutdruck steigen an
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® Visuelles Frontallappen Feedback

Linkes EDGAR-o-Meter
GroupBoxd
(&) +150 bis -250
) +150 bis -450

) +150biz 650
) +150biz-1250

Echtwerte

ULP Links  ULP Fechts

287

132

0! GOl

Fechtes EDGAR-o-Matet

[5]lm]e3

|

Linkes EDGAR-0-Meter

Range

) +150bis 250
(@ +150bis 450
(©) +150bis 850
@ =150 bis 1250

Echtwerte
ULR Links

-630
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i Frontalhirn
(Teil des Neokortex)
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Sympathikus
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Pupillenerweiterung

Speicheldrisenhemmung |

Schweifidriisenaktivierung |

Erweiterung der Luftwege

Frequenzbeschleunigung

Hemmung der
 Magensaftsekration

[LEBER
Ausschilttung von
Glykogen ins Blut
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von Verdauungsenzymen

Hemmung der Urinbildung |
HARNBLASE |
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Hemmung der
Blasenentleerung
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Parasympathikus
| Pupillenverengung
owo. |
| Speicheldriisenaktivierung |
HAUT J
| Keine Wirkung
|LUNGE I
1 |Verengung der Luftwege |
L HERZ I
(Frequensverlangsamung |
MAGEN |
| Aktivierung der
| Magensaftsekretion
LemER l
Speicherung von Glucose
| In Form von Glykogen |
DARM |
| Aktivierung des
| Verdauungsprozesses |
| BAUCHSPEICHELDRUSE
| Erhhung der Sekretion
| won Verdauungsenzymen
A NIEREN |
|Férderung der Urinbildung |
HARNBLASE |
Aktivierung der
1 | Blasenentieerung
ENDDARM. |
|Entspannung des Enddarms |
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Moderne Hirnforscher sind sich einig: Das eigenthe Machtzentrum im menschlichen
Kopf sind die altesten Hirnstrukturen die Bereicltke fur die Entstehung der Emotionen
verantwortlich sind und nicht die Ratio (der logike Verstand), wie lange Zeit hindurch
angenommen wurde. Heute weil3 man, dass letztlicekemganzes Gehirn mehr oder

weniger emotional ist.

Stammhirn
(Reptilienhirn)
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!5 Die Gedankenstopptechnik kénnen Sie als GratishBunter:
http://www.eggetsberger.net/BUC/psychonetikl.gafvnloaden.
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