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Informationsblatt 

Yohimbin/C  
 

Der hochwirksame Extrakt der Pflanzenrinde 

stimuliert etwa 30 Minuten nach Einnahme 

das zentrale Nervensystem. Diese Stimulation 

beseitigt viele Arten von Potenzstörungen und 

der Organismus wird aktiviert (beseitigt auch 

Müdigkeit). Yohimbinrinde fördert die 

Erregung bei Frau und Mann und verbessert 

die Sexualfähigkeit. 

Der Yohimbin-Extrakt beseitigt (wie auch 

Yohimbinrinde) innere Blockaden. 

Yohimbinkapseln, in Kombination mit dem 

Vitamin C Aktivator, reduzieren die Wirkung 

der Hormone, die eine Verengung der 

Blutgefäße herbeiführen. Nur so kann es zur 

notwendigen, vermehrten Durchblutung der 

Geschlechtsorgane kommen. Ein angenehmer 

Nebeneffekt dabei ist, dass der 

Yohimbinextrakt den Körperfettabbau 

aktiviert. 

Bei Einnahme der Yohimbinkapseln mit dem 

Vitamin C Aktivator wird der Fettabbau (bei 

Frauen und Männern) aktivier bzw. 

beschleunigt. Yohimbinrinde mit dem Vitamin 

C Aktivator wirkt darüber hinaus einer 

Arterienverstopfung entgegen. 

Vorteile der Yohimbinkabseln: 

Gegenüber der Yohimbinrinde als Tee hat die 

Yohimbinkapsel der Vorteil, dass sie einfach 

und schnell anwendbar ist, (auch unterwegs) 

und eine gleichmäßig ausreichende Dosierung 

aufweist. Als Kapsel eingenommen, gibt es 

außerdem keine unangenehmen 

Geschmackseffekte. 

Der Vitamin C Aktivator verstärkt nicht nur 

die Wirkung der Yohimbinkapseln, sondern er 

sorgt auch für eine bessere Verträglichkeit.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anwendungsempfehlung: 

Achtung: Nicht für Kinder geeignet, vor 

Kindern fernhalten! 

1 bis 3 Yohimbinkapseln mit etwas lauwarmen 

Wasser einnehmen in dem Sie vorher 1 bis 3 

Messerspitzen Vitamin C Aktivator aufgelöst 

haben (gut umrühren). Die Wirkung tritt nach 

ca. 30 Minuten (in manchen Fällen nach 50 

Minuten) ein. Um Ihre persönliche Dosis zu 

finden, beginnen Sie am besten mit einem 

Test: Nehmen Sie 1 Yohimbinkapsel und 1 

Messerspitze Vitamin C Aktivator ein. Wenn 

diese Dosierung nicht ausreicht oder Sie den 

positiven Effekt noch beschleunigen wollen so 

erhöhen Sie auf 2 Yohimbinkapseln und 2 

Messerspitzen Vitamin C Aktivator. 

Tipp: 

Sie können den Vitamin C Aktivator (eine 

Messerspitze) auch schon 5 Stunden vor 

Einnahme der Yohimbinkapseln zu sich 

nehmen. In diesem Fall wäre zu empfehlen, 

im Laufe eines Tages (nach Einnahme der 

Kapseln) noch eine weitere Dosis Vitamin C 

einzunehmen. 

Tipp: 

Nehmen Sie die Yohimbinkapseln auch um 

Fettpolster (vor allem an Körperstellen wir 

Oberschenkel, Hüften und Bauch) gezielt 

abzubauen. In diesem Fall empfehlen wir 

2mal täglich die Einnahme einer 

Yohimbinkapsel in Kombination mit dem 

Vitamin C Aktivator. 

Bitte beachten Sie, dass diese Produkt kein 

Heil- und Arzneimittel ist. 

 


